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PLANO DE TRABALHO PARA TERMO DE COLABORAGAO

ANO 2019

1. DADOS CADASTRAIS

ORGAO/ENTIDADE PROPONENTE:

Comunidade de Prevencdo e Assisténcia aos Dependentes de
Drogas de ltararé - COPADDI.

CNPJ:

03.010.596/0001-07

ENDERECO:

Rua: XV De Novembro N° 733 — Centro.

CIDADE: U.F: CEP:
ltararé SP 18460-000
TELEFONE E-MAIL SITE

(15) 3532-3010

copaddicasasaotiago@hotmail.com

www.copaddi.com

NOME DO RESPONSAVEL (Presidente da OSC):

CPF:

Carlos Alberto Machado 072.769.018 - 31

RG: ORGAO EXPEDIDOR: DATA DE EMISSAO:
16.789.906/5 SSP/SP 12/05/2016

ENDERECO: Rua Francisco Rodrigues Campos n° 60 — Centro

CIDADE: ltararé U.F:SP CEP: 18460-000

TELEFONE: E-MAIL: SITE:

(15) 3532-3885 cam.beto@hotmail.com

INICIO DO MANDATO: TERMINO DO MANDATO:

30/11/2015 30/11/2018
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2. IDENTIFICAGAO DO SERVICO A SER EXECUTADO:

Nome do Servigo:

Servigo de Acolhimento Institucional para Pessoas Adultas com problemas decorrentes do uso,

abuso ou dependéncia de substancia psicoativa.

Nivel de Protecgao:

Protec&o Social Especial de Alta Complexidade

Endere¢o completo:

Rua XV de Novembro, 733, Centro, Itararé/SP

E-mail: (DDD) Telefone:
copaddicasasaotiago@hotmail.com (15) 3532-3010

Numero de inscrigdo no CMAS:
006 - desde 26/11/2013.

Nome do Coordenador/Responsavel: | Grau de Escolaridade e/ou Formagao
Profissional:

Luiz Claudio de Jesus Superior Completo

(DDD) Telefone: E-mail:

(15) 99850-2682 Luisclaudiojesus10@gmail.com

3. DESCRIGAO DO SERVIGO:

HISTORICO:

A COPADDI - CASA SAO TIAGO nasceu através da iniciativa de um grupo de pessoas
juntamente com um Sacerdote que lendo a palavra de Deus (Carta de S&o Tiago 2: “A Fé
Sem Obras E Morta”) e devido a convivéncia com pessoas que tinham problema com uso e
abuso de substancias psicoativas, sentiram a necessidade de se criar em nossa cidade, um
local especifico de tratamento e recuperagio. Devido ao fato do Sacerdote ter tido
conhecimento de outras Comunidades Terapéuticas onde prestava assisténcia espiritual, o
mesmo reuniu um grupo de pessoas da sociedade itarareense e comegaram a tecer algumas
ideias e planos de enfrentamento a esse complexo problema social que tem carecido de
politicas publicas de enfrentamento. Infelizmente tal conjuntura acabava corroborando a triste
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escolha de muitas pessoas, sendo em inimeros casos fruto da auséncia de perspectivas de
vislumbrar um futuro melhor e reflexos de uma sociedade tao marginalizada.

No ano de 1998 varias reunides aconteceram, culminando com a Assembleia Geral no dia 30
de novembro do mesmo ano. Nessa Assembleia, com um nimero expressivo de participantes,
foram aprovados os nomes para a Diretoria, o Estatuto e o regimento Interno. Surgia entéo, a
COPADDI - Casa Séo Tiago, com o objetivo de prevencao e recuperacdo de dependentes
quimicos e auxilio as familias.

Os primeiros passos foram para legalizar a Entidade, depois a luta pela construgdo da casa.
Como ato concreto abriu-se na Rua XV de Novembro, n® 904 a sede administrativa e também
o local de atendimento ao publico. Periodicamente e gratuitamente um médico e uma
psicologa prestavam atendimento. Logo apos, formou-se o “Grupo de Vivéncia - Amor
Exigente”.

Uma campanha de socios mobilizou toda a sociedade para arrecadagdo de fundos para
despesas da entidade. Qutro grupo de pessoas ligadas a COPADDI comecou a dar palestras
nas escolas. No decorrer do ano de 1999 a entidade recebeu como doagdo, 04 alqueires de
terra no Bairro Pedra Branca e uma casa pré-moldada. Em Outubro de 1999 foi inaugurada
no local doado a casa provisoria com capacidade para abrigar 10 residentes. Para isso
acontecer foi preciso também equipar a casa com camas, colchdes, materiais diversos e
principalmente a alimentacdo. Nesse espaco de acolhimento os residentes ficavam sob os
cuidados de um coordenador e a recuperacdo era embasada no tripé: oracdo, trabatho e
disciplina. Com ajuda de colaboradores deu-se inicio ao trabalho de terraplanagem e inicio ao
projeto de construcdo do alojamento da COPADDI com capacidade para acolher 40
residentes.

As metas para os anos seguintes foram deixar em pleno funcionamento a casa provisoria e
dar inicio a construgdo da Entidade conforme o tdo sonhado projeto, porém, algumas
dificuldades operacionais precisavam ser superadas, como por exemplo a falta de um veiculo
préprio, pois dependiamos dos carros de diretores e voluntarios para levarmos os alimentos
e materiais a8 comunidade.

Conforme planejada, as agbes foram obtendo éxito ao longo dos anos seguintes, inimeras
metas foram alcancgadas e o trabalho foi sendo disseminado em toda a regido do sudoeste do
estado de S&o Paulo e também do estado do Parana, devido ao fato de fazermos divisa.

As meta de colocarmos em pratica nosso projeto piloto que era de construir um alojamento
para 40 residentes, a construcdo de uma capela para a realizacdo dos momentos de
espiritualidade, segundo nosso o projeto piloto foi sendo concretizado, entretanto os outros
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desafios foram surgindo e ao mesmo tempo buscamos concretizar os projetos
remanescentes.

Em todos esses anos de trabatho da COPADDI — Casa Sao Tiago pdde avangar em muitos
projetos e assim acolher mais de 600 internos, tendo a certeza de que nossas agdes ndo
foram em v&o.

Atualmente, com o sonho da constru¢do de um espaco adequado com capacidade para 40
internos, dois carros, podemos acolher aproximadamente 20 pessoas em tratamento,
somando for¢cas com o Amor Exigente que € um Grupo de apoio voltado a familia; Grupo de
Apoio voltado para ex-residentes da COPADDI e para toda sociedade que deseja conhecer,
fortalecer e enfrentar a luta contra o uso e abuso de substancias psicoativas e assim, viver a

sobriedade.

JUSTIFICATIVA:

Em decorréncia a quantidade de pessoas que necessitam do auxilio para o tratamento em
dependéncia quimica, a COPADDI, entidade civil, filantropica, de carater assistencial,
educacional, cultural, de saude, sem fins lucrativos, surge como uma for¢ca na sociedade
itarareense no auxilio e tratamento aos que a ela procuram em especial na ressocializagdo
dos individuos com problemas decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia
psicoativa, visando a formagcdo de sua personalidade, empenhada em garantir o
desenvolvimento integral das potencialidades, minimizando suas dificuldades, para melhor
convivéncia com a familia, comunidade e a sociedade. A Instituigdo oferece atendimento em
tempo integral para os dependentes em sua unidade de atendimento, executando suas agdes
de acordo com sua politica de atendimento e de gestdo evidenciado no seu estatuto em
convergéncia com a Politica Publica de Saude, Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS, e
as determinagbes que regem as Comunidades Terapéuticas. O presente plano se justifica
pela idealizaggo em atender a esta demanda de usuarios de substancias psicoativas que
necessitam de um ambiente protegido, organizado para auxilia-los a modificarem o estilo de
vida, no resgate de sua cidadania e autocontrole necessarios para o retomo a sociedade, em
condi¢cbes de manter uma vida saudavel e reconstruir relagdes consigo mesmo, com seus
familiares, suas atividades profissionais e com seus pares. A comunidade terapéutica é um
modelo de tratamento com caracteristicas diferentes dos modelos clinicos e médicos
tradicionais, que utiliza o ambiente e o préprio dependente na promogédo do aprendizado e
das mudangas necessarias para romper com o ciclo de uso e recaidas que vem apresentando.
Esse modelo floresce a cada dia em contato com informagdes, técnicas e profissionais
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especializados, transferindo e adaptando esses saberes para as praticas na comunidade
terapéutica. A expansdo intelectual é vista como essencial ao desenvolvimento e a
recuperacéo dos residentes. A COPADDI possui equipe capacitada para olhar o residente em
suas especificidades, respeitando suas particularidades e assim, auxilid-lo a praticar o
programa no seu tempo e com seus recursos, refor¢cado pelo respeito e ajuda do ambiente.
Assim, a vivéncia no ambiente de comunidade terapéutica propicia uma experiéncia possivel

de ser levada adiante no seu retorno ao convivio social.

OBJETIVO GERAL:

Acolher pessoas com problemas decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia
psicoativa, denominada comunidade terapéutica apresentando as seguintes especialidades:
Oferta de programas de acolhimento que empregam a estratégia da abstinéncia; Adesédo e
permanéncia voluntarias, formalizadas por escrito, entendidas como uma etapa transitoria
para a reinsergdo social e econdomica do acothido; Ambiente residencial, propicio a formagao
de vinculos, com a convivéncia entre os pares; Oferta de atividades terapéuticas, tais como:
recreativas; de desenvolvimento da espiritualidade; de promogdo do autocuidado e da
sociabilidade; formativas e produtivas; Promog¢do do desenvolvimento pessoal, focado no
acolhimento de pessoas, em situagdo de vulnerabilidade, em decorréncia de problemas

decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia psicoativa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

De acordo com o Estatuto Social, as finalidades da entidade em seu artigo 4° configuram:
l Divulgacdo ampla no combate ao uso de drogas;

i Reflexao individual e coletiva, tendo por base os 12 passos dos Narcéticos
Anénimos, dentre outras atividades;

3 Acolhida e garantia da protecao integral do acolhido;

V. Contribuicdo para a prevengdo do agravamento de situacdes de negligéncia,

violéncia e ruptura de vinculos;

V. Restabelecimento dos vinculos familiares e/ou sociais;
V. Possibilidade de convivéncia comunitaria e familiar;
Vil. Promocéao de acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgdos do Sistema de

Garantia de Direitos e as politicas publicas setoriais;
VIil.  Propiciar espaco para o surgimento e o desenvolvimento de aptidées, capacidades e
oportunidades para que o acolhido faga suas escolhas com autonomia;
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IX. Promocgdo de acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacional; e

externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do acolhido.

X. Divulgacéo de informagbes sobre programas, projetos e servigos socioassistenciais;
Xl Promogéao de seguranca alimentar e nutricional;

Xl Promocéo do voluntariado;

Xill.  Promocao da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia e de

outros valores universais (Lei 9.790/99, art. 3°).

ABRANGENCIA:

A COPADDI atende jovens, adultos e idosos com idade acima de 18 anos, do sexo masculino,
residentes na zona urbana e rural de ltararé, e de outros municipios com problemas
decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia psicoativa. Por se tratar de um
publico diferenciado atende pessoas em situacdo de rua, com perda dos vinculos familiares.

A COPADDI - Comunidade Terapéutica tem em sua principal caracteristica pessoas com
problemas decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancias psicoativas, em sua
maioria oriundas de familias em situacdo de vulnerabilidade e risco social, em decorréncia da
pobreza, falta de acesso as politicas publicas, ndo acesso ao emprego formal, como também
pessoas em situagdo de rua com perda dos vinculos familiares, em muitos casos ocasionados

pela dependéncia quimica existente.

DESCRICAO DO TRABALHO ESSENCIAL AO SERVICO — METODOLOGIA/METAS:

O programa estabelece um processo de tratamento através do acolhimento e permanéncia
voluntaria por um periodo de nove meses, no qual aos seis meses do acompanhamento o
interno inicia o processo de socializagdo com a familia e sociedade através de cinco dias de

visitas no convivio socio familiar, durante este periodo sao efetuadas as seguintes agdes:

. Elaboragédo pela equipe técnica do Plano de Atendimento Singular (PAS) ou Plano
individual de Atendimento (PIA);
. O tratamento & ofertado através das seguintes atividades terapéuticas: Recreativas;

Desenvolvimento da espiritualidade; Promoc¢do do autocuidado e da sociabilidade;
Capacitagéo, de promog¢édo da aprendizagem, formacéao e as atividades praticas inclusivas.

. A participagao da familia, durante e apds o tratamento, no Grupo “Amor Exigente”,
como espaco de orientagdo e fortalecimento dos vinculos socio familiares, propiciando o
empoderamento familiar;
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. Acompanhamento pés-tratamento através do Grupo de Apoio e Atendimento Individual
e/ou Familiar,
. Graduacdo dos internos apos o periodo de nove meses, com apoio dos grupos de

apoio proporcionando uma transicdo bem-sucedida e assim possibilitar a permanéncia em
recuperacao;

. Encaminhamento ao estudo formal, em cursos profissionalizantes e no trabalho, com
o apoio do Servico Social, Psicologia e dos servigos de apoio externo da comunidade;

. O aprender a lidar com situagbes que exigirdo de cada um, reflexdo e utiliza¢cdo do
aprendizado dos recursos oferecidos durante o tratamento para manter-se em abstinéncia e
em desenvolvimento continuo quando terminar o fratamento;

. Possibilitar aos residentes, através da convivéncia com o0s companheiros de
tratamento, a manterem-se em plena participacdo na organizagdo social da Comunidade
Terapéutica, o que possibilita que o processo de tratamento e recuperac¢do avance para niveis
gue auxiliem os mesmos na sua reinsercao e reintegracao social, agregando ao novo estilo
de vida valores e principios fundamentais para suas conquistas e desafios,

. O Programa é composto por trés projetos, fundamentais e integrados as 5 Etapas do
processo de internacdo, de forma a propiciarem a plena participacdo dos residentes nos
processos, fases, etapas e na vida da CT, auxiliando a conquistarem resultados positivos das
praticas e atividades vivenciadas em cada projeto e, assim, desenvolvendo a melhoria do
estilo de vida como um todo, no seu retorno definitivo a sociedade;

. Ofertar a possibilidade do empoderamento da familia e do interno para que 0 mesmo

permaneca em recuperacio apoés o término do tratamento.

g

PUBLICO ALVO:

Descricao: Jovens, Adultos e Idosos com problemas decorrentes do uso, abuso
ou dependéncia de substancia psicoativa que ndo necessitem de cuidados profissionais de
saude continuos nas 24 horas do dia.

Sexo: Masculino.

Idade: Acima de 18 anos

FORMAS DE ACESSO DO USUARIO:

- Procura Espontanea,;

- Encaminhamento da rede socioassistencial, de satide e mesmo pelo Poder Judiciario ou
Ministério Pablico;
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- Procura dos Familiares;

O procedimento inicial do acolhimento é a triagem que ocorre na Sede Administrativa, através
de uma entrevista preliminar com o usuario e um responsavel, ressaltando que o usuario no
momento da entrevista deve estar consciente, ou seja, sem o uso de substancias que alterem
seu poder de compreenséo cognitiva, estando assim ciente das regras do acolhimento e de
percurso durante os nove meses, bem como o responsavel ciente de todas as necessidade
que possa vir a ter o usuario a ser acolhido.

O proximo passo € o acolhimento que se da na Chacara Séo Tiago — Zona Rural de Itarare.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:

Capacidade de Atendimento: 40 pessoas

Atendimento Ofertado: 20 pessoas

FUNCIONAMENTO:

a) Servico de Acolhimento Institucional no modelo de Comunidade Terapéutica — Bairro

de Pedra Branca — Chacara S&o Tiago em tempo integral por um periodo de nove meses.

b) Grupo de Apoio — Centro Catequético Sdo Pedro — Igreja S&o Pedro — semanalmente
as sextas-feiras a partir das 18h30min.

C) Grupo do Amor Exigente — Centro Catequético Sao Pedro — Igreja Sdo Pedro —
semanaimente aos domingos das 09h00min as 10h30min.

d) Atendimento administrativo e das familias — Sede da COPADDI na Rua XV de
Novembro n° 733 — de segunda a sexta-feira das 08h00min as 18h00min e aos sabados das
08h00min as 12h00min.

RECURSOS HUMANOS:

Ocupagédo Quantidade Grau de Carga Horaria Forma de
Profissional Escolaridade Semanal Contratagiao
Coordenador 01 Superior 10hs Voluntario

Técnico Completo
Psicéloga 01 Superior 10hs Cedida
Completo
Coordenador 01 2° Grau 40 hs CLT
(incompleto)
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Auxiliar de 01 2° Grau 40 hs CLT
Escritério (completo)
Monitores 03 2° Grau 40 hs CLT
(incompleto)
ESPACO FiSICO DA CHACARA:

01 Sala de atendimento Médico

01 Sala de atendimento Psicolégico

01 Cozinha: Ampla cozinha, com fogdo industrial, geladeira, freezer, armérios, balcoes.
01 Refeitdrio: Espaco reservado para alimentacédo de todos com mesas, bancos.

02 Banheiros: com capacidade de 04 usuarios

01 Lavanderia: Ambas usadas para higiene pessoal.

10 Dormit6rios: Acomodagcéo para dois usuarios com cama e guarda roupas individualizados;
01 Sala de Reunides e Oragdo: Local utilizado para as reuniées e oracgdes diarias.

01 Sala de Videos: Local utilizado para a passar fimes de autoajuda.

01 Igreja: Utilizado para celebragtes, localizada em area distinta da casa;

01 Padaria: Utilizada para preparo de pées, biscoitos entre outros para a prépria alimentagéo.
01 Dispensa: Utilizada para guardar alimentos, panelas, entre outros.

01 Almoxarifado: Utilizado para guardar ferramentas, materiais.

Area de Lazer: Espaco reservado para a pratica de esportes

Galinheiro, Horta, etc.

ESPAGO FiSICO DO ESCRITORIO:

01 recepgéo

01 cozinha

01 sala de atendimento e reunites

01 sala técnica

02 banheiros

Espaco externo com barracdo para garagem.

RAZOES DA PROPOSIGAO E INTERESSE PUBLICO NA SUA REALIZAGAO:

A Comunidade de Prevencédo e Assisténcia aos Dependentes de Drogas de Itararé ou também
designadas pela sigla COPADDI e pelo nome fantasia de Casa S&o Tiago, fundada em
Assembleia realizada em 30 de Novembro de 1998, nesta cidade de Itararé, € uma associacao
de direito privado, sem fins lucrativos, com espiritualidade segundo a Igreja Catélica
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Apostélica Romana, com carater de assisténcia social, saude, religioso, educacional e
cultural; com duragdo indeterminada, que tem por objetivo o acolhimento de pessoas com
problemas decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia psicoativa, denominada

comunidade terapéutica apresentando as seguintes especialidades:

I Oferta de programas de acolhimento que empregam a estratégia da abstinéncia;

il Adesdo e permanéncia voluntarias, formalizadas por escrito, entendidas como uma
etapa transitéria para a reinsergio social e econémica do acolhido;

. Ambiente residencial, propicio a formagédo de vinculos, com a convivéncia entre os
pares;

V. Oferta de atividades terapéuticas, tais como: recreativas; de desenvolvimento da
espiritualidade; de promogéo do autocuidado e da sociabilidade; formativas e produtivas.

V. Promocdo do desenvolvimento pessoal, focado no acolhimento de pessoas, em
situacdo de vulnerabilidade, em decorréncia de problemas decorrentes do uso, abuso ou
dependéncia de substancia psicoativa.

No desenvolvimento de suas atividades, a COPADDI observara os principios da legalidade,
impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e da eficiéncia, e garantira a
privacidade, o respeito aos costumes, as tradigdes e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos
familiares, raca/etnia, religifo, género e orientagdo sexual.prestando servicos gratuitos e
permanentes.

4. CRONOGRAMA DE EXECUGCAO

META ETAPA OU FASE
2019 Janeiro a Dezembro
ESPECIFICAGAO/ Rua XV de Novembro N° 733
LOCALIDADE COPADDI — Casa Sao Tiago
INDICADOR FiSICO UNIDADE
Pessoas Jovens, Adultos e Idosos
QUANTIDADE
20 Pessoas
31- DURAGAO 32- INICIO 33- TERMINO
12 meses Janeiro Dezembro
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5. PLANO DE APLICAGCAO ANUAL

Especificagdo do Recursos Material de | Servigos de | Equipamentos
Recurso Humanos Consumo Terceiros e/ou Outros
Municipal - FMAS R$ 118.254,60 R$ 1.995,84
Proprio R$ 44.160,00 | R$ 37.800,00 | R$ 38.520,00
TOTAL R$ 118.254,60 | R$ 44.160,00 | R$ 39.075,84 | R$ 38.250,00
TOTAL GERAL R$ 240.010,44
6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Recurso Municipal - FMAS
Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87
Julho Agosto Setembro Outubro Novembro | Dezembro
R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87 | R$10.020,87
val ual R$ 120.250,44
Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
R$ 9.980,00 R$ 9.980,00 | R$9.980,00 | R$9.980,00 | R$9.980,00 | R$ 9.980,00
Julho Agosto Setembro Outubro Novembro | Dezembro
R$ 9.980,00 R$9.980,00 | R$9.980,00 | R$9.980,00| R$9.980,00 | R$ 9.980,00
Va al F 60,00
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Comunidade de Prevencio e Assisténcia aos Dependentes
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7. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

Proponente:
O processo de avaliagio e monitoramento ocorre semanaimente a cada encontro de grupo,
através dos relatos pessoais e grupais, no acompanhamento técnico através do PAS e pelos

relatos nos Grupos de Apoio e Amor Exigente.

Concedente:

A Prefeitura de Itararé através da Equipe Técnica da Secretaria Municipal de Assisténcia
Social realizard o monitoramento e avaliagio de forma sistematizada e continua, através de
relatério préprio a ser enviado mensalmente ao 6rgéo gestor e visitas &8 OSC, sendo também
avaliado: Cumprimento da meta; Cumprimento dos objetivos; Cumprimento das ages;
Participacdo dos beneficiarios nas atividades/ agdes; Satisfagdo dos usuarios em relagao as

atividades/agoes;

8. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da parceria, declaro, para fins de prova junto a Prefeitura
do Municipio de Itararé, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito
em mora ou situacdo de inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer 6rgdo ou
entidade da administragdo publica da esfera estadual e/ou federal, que impega a transferéncia
de recursos oriundos de dotacdo consignadas nos or¢camentos do Municipio de ltararé na
forma deste Plano de Trabalho.

ltararé/SP, ....C. <., de .. ... de2018

(repﬁemﬁe legal da OSC proponente)
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Comunidade de Prevengio e Assisténcia aos Dependentes
de Drogas de ltararé
Rua: XV de Novembro, 733 - Centro - lararé - SP - CEP: 18.460-G00
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9. APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

DEFERIDO ( & ) INDEFERIDO ( )

itararé/SP, ............ A, ,de .o d, de 2018

A 5t
13, % _ ~0%, L0
Secretaria Municipal de Agsisténcia Social

istina Bueno
Teresa Crist Projetos

'Té(fnica Responsavel
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